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Comunicato stampa 
 

Tanti savonesi e migranti alla prima mangialonga 
savonese.  
 
Domenica mattina, nonostante un meteo non promettente, si sono ritrovate 
230 persone a Lavagnola, pronte ad una impegnativa ma piacevolissima 
camminata gastronomica sulle alture savonesi. 
La prima mangialonga, un mix tra trekking, gastronomia e solidarietà, pensata 
ed organizzata dalle società di mutuo soccorso ARCI di Cantagalletto, San 
Bernardo in Valle e Marmorassi, in collaborazione con Arcisolidarietà Savona, 
AIB, Croce bianca Savona, ACIE, Amis de l’Italie, ha retto la “concorrenza” 
delle frecce tricolori e la minaccia di pioggia, segnando ben 230 paganti-
sottoscrittori. I volontari impegnati da diverse settimane e ieri sono stati oltre 
quaranta…Pare, inoltre, che i piatti liguri ed internazionali fossero davvero 
buoni! 
 
La mangialonga era inserita nella: 
Settimana Europea della Mobilità Sostenibile dal 16 al 22 settembre 2009 
www.mobilityweek.eu  
Città di Savona-Assessorato all’Ambiente-Assessorato ai Quartieri  
Laboratorio Territoriale per l’Educazione Ambientale  
 
Il ricavato della prima Mangialonga verrà impiegato in due progetti di 
solidarietà e cooperazione internazionale: 
 
- Progetto Mediterranea, per la creazione e il mantenimento di un poliambulatorio per 
persone indigenti per la comunità di Cherrat, in Marocco. 
Il poliambulatorio sarà attivo da ottobre 2009, necessita di attrezzature mediche. Nel recente 
passato, grazie alle attività della SMS Cantagalletto, in collaborazione con Comune di Savona e 
ACTS sono stai inviati tre autobus, un’ambulanza donata dalla PA Croce bianca di Borghetto SS 
e attrezzature didattiche per le scuole. 
In collaborazione con l’associazione Amis de l’Italie 
 
- Progetto di solidarietà per Narcisa Romero, cittadina ecuadoriana residente a Savona, 
affetta da una grave malattia, che necessita di sostegno economico per un intervento di 
trapianto di midollo osseo presso l’Ospedale S.Martino di Genova, i ricavati servono per coprire i 
biglietti aerei e l’ospitalità dei familiari donatori di midollo.    In collaborazione con ACIE, AFERS 
e USEI 
 
ArciSolidarietà e ARCI Savona vogliono ringraziare tutti i volontari delle SMS 
organizzatrici, il Cesavo, l’AIB e la Croca Bianca Savona, l’associazione 
comunità ecuadoriane savonesi-ACIE- e ovviamente tutti i partecipanti che 
invitiamo già per il prossimo anno, dove non potremo che migliorare.. Un 
ringraziamento va anche allo sponsor tecnico SportArt e all’assessorato 
all’ambiente per la collaborazione promozionale. Ringraziamenti anche alla 
Stampa Savona e al Secolo XIX. 


